
 

Индивидуальный предприниматель  

Охохонин Владимир Александрович 
 

О руководителе:  

Жизненные ценности: уважение, понимание, отзывчивость, оптимизм, толерантность, 

честность, вера в людей- коллег, сотрудников, партнёров. 

Профессиональное кредо: Оказывать помощь и содействие в решении проблемных 

вопросов в жизни детей и их семей. 

Путь к успеху:  

Дата регистрации организации либо в качестве индивидуального предпринимателя 

17.05.2013 

Штатная численность организации: 3 сотрудника (руководитель, социальный работник, 

психолог) 

В реестре поставщиков социальных услуг автономного округа – Югры 05.07.2019 

Деятельность поставщика социальных услуг направлена на: 

- формирование позитивных интересов к здоровому образу жизни; 

- организация досуга, путем вовлечения несовершеннолетних в клубную деятельность с 

использованием методики каучинго-тьютерской сети; 

- профилактика вредных привычек; 

- профилактика девиантного поведения; 

- на формирование необходимых трудовых навыков. 

Форма обслуживания: полустационарная ; количество мест  40 

Формы работы 
Технические виды спорта (пейнтбол) 

Проводятся практические мероприятия по игре в пейнтбол, отрабатываются навыки, 

изучаются тактико-технические характеристики, развитие стратегического мышления, 

формируются лидерские качества. 

Патриотическое воспитание, начальная военная подготовка 

Патриотическое воспитание проводится через начальную военную подготовку – 

разборка-сборка АК-74М, строевая подготовка, ориентирование на местности, полевые 

сборы, подготовка подростков к прохождению военной службы в ВС РФ,и к 

поступлению в ведомственные учебные заведения. 

Занятия общей физической подготовкой 

Занятия как в спортивном зале, бассейне, так и на свежем воздухе, с   использованием 

различного спортивного инвентаря (футбольные мячи, баскетбольные мячи, 

пейнтбольное оборудование, тренажёры), подготовка к сдаче норм ГТО. 

Игротренинги, игропрактики 

Разработка и проведение игр на командообразование, на сплочение коллектива, 

мероприятия с популярными настольными играми, подвижные игры, квэсты( дартс, 

настольный хоккей, футбол, крокодил, детское пейнтбольное оборудование, лото, мемо, 

логические карточки, рисование и тд) 

Беседы направленные на профилактику правонарушений, на формирование 

положительного отношения к здоровому образу жизни. 

Профориентационные мероприятия 

Экскурсии направленные на развитие трудового потенциала  

Волонтерская деятельность 

Развитие чувства ответственности, через помощь нуждающимся 

Контакты: адрес г.п.Пионерский ул.Заводская д.3, кв.4 

e-mail: Vladimir_ohohonin@mail.ru 

Социальные партнеры: 
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- БУ ХМАО-Югры «Центр адаптивного спорта» (форма сотрудничества – проведение 

мероприятий спортивного и игрового характера, предоставление помещения для 

занятий спортивной подготовкой); 

- Фонд «Центр гражданских и социальных инициатив Югры» (форма сотрудничества: 

проведение информационных компаний); 

- Центроспас-Югория (форма сотрудничества: организация и проведение мероприятий, 

конкурсов, профилактическая работа, профориентационная работа) ; 

- Школа олимпийского резерва ХМАО-Югры (форма сотрудничества: предоставление 

услуг плавательного бассейна) ; 

- ООО «Феникс» (форма сотрудничества: предоставление услуг питания) ; 

- МБОУ СОШ п.Пионерский (форма сотрудничества: методическая работа) 

Лучшие практики 
Спортивно-патриотическое объединение «АЛЬФА» 

Направленность практики: Забота, здоровье, профилактика, здоровый образ жизни, 

развитие и занятость, организация досуга. 

Целевая группа: несовершеннолетние, находящиеся в социально-опасном положении, 

дети из многодетных семей, дети из неполных семей, дети из малообеспеченных семей, 

дети находящиеся под опекой. 

Цель практики: Социализация несовершеннолетних в обществе, социальная 

адаптация, развитие трудовых навыков, физическая подготовка, формирование 

положительной мотивации у молодых людей относительно прохождения военной 

службы, преодоление социальной изолированности детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

Задачи: 

1. Выявить и заинтересовать несовершеннолетних, нуждающихся в социальной 

адаптации. 

2.  Организовать работу с несовершеннолетними, помочь в преодолении социальной 

изолированности, развить физические способности, привить положительное отношение 

к здоровому образу жизни, провести профилактику девиантного поведения, 

организовать занятость детей в свободное время. 

География практики: г.п.Пионерский, Советский район 

Механизм реализации практики:  

Организация работы спортивно-патриотического объединения «АЛЬФА» включает в 

себя ряд технологий, направленных на социализацию детей в обществе, работа ведется 

по собственному авторскому проекту.  

Содержание программы включает комплекс мероприятий: 

1. Формирование позитивных интересов:  

- проведение игр, лекций направленных на позитивное отношение к здоровому образу 

жизни, 

- проведение оздоровительных мероприятий, 

- проведение различных мастер-классов, по запросу детей 

- проведение мероприятий, направленных на патриотическое воспитание 

несовершеннолетних 

2. Организация досуга: 

- проведение культурно-массовых мероприятий, квэстов 

- проведение мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни 

- организация игрового процесса, с использованием технических видов спорта 

- огранизация игрового процесса, с использованием настольных игр, спортивного 

инвентаря, подвижных игр 

- проведение занятий на воде 
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- организация тренировочного процесса, занятия ОФП 

3. Профориентационная деятельность  

- обучение и привитие  навыков самообслуживания 

- проведение мероприятий направленных на ознакомление с различными профессиями 

Занятия проводятся в группах до 10 человек или индивидуально в соответствии с 

тематическим планом «Школы ухода». 

Периодичность занятий – 3 раза в неделю. Продолжительность занятия в зависимости 

от запроса от 2 до 4,5 часов. По желанию, дети могут заниматься постоянно, в течении 

года. 

К работе с несовершеннолетними привлекаются медицинские работники БУ ХМАО-

Югры «Пионерская районная больница», психологи, сотрудники полиции, пожарной 

части, работники из сферы культуры. 

Ресурсы: 

1. Материально-технические ресурсы. 

Помещение спортивного зала. Спортивный инвентарь. Игровой инвентарь. Земельный 

участок, с обустроенной территорией.  Пейнтбольное оборудование. Страйкбольное 

оборудование. Лазертаг. Стрелковое оборудование. Оборудование для проведения 

обучающих занятий: мультимедийное и компьютерное оборудование. 

2. Кадровые ресурсы: медицинские работники; психологи; социальные работники. 

3. Методические ресурсы: Дидактические материалы для работы с гражданами целевой 

группы; наглядно-демонстрационные материалы и пособия: информационные стенды, 

плакаты, анатомические модели. 

Результаты: 

Количественные показатели: 

Общее количество участников:  

2019 г – 30 человек (5 человек – СОП, 11 человек из многодетных семей, 3ребенка 

опекаемых, 3человека из неполных семей, 8 детей из малообеспеченных семей); 

2020 г – участниками стали 68 чел. (8 человек – СОП, 25 человек из многодетных семей, 

7 детей опекаемых, 10 человек из неполных семей, 18 детей из малообеспеченных 

семей); В связи с пандемией занятия проходили в онлайн и офлайн форматах, с 

соблюдением всех норм безопасности. 

2021 г –на июль месяц, 56 человек ( 23 ребенка из многодетных семей, 5 человек – СОП, 

20 из многодетных семей, 8 детей из малообеспеченных семей) 

Привлечено в реализацию практики: 

-  волонтеров: 2019 – 3 чел., 2020 – 5 чел., 2021 – 10 чел. 

- партнеров: 2019 – 2 организации (Администрация г.п.Пионерский, МБУ КСК 

«Импульс» ,  

2020 г. – 10 организаций 

Центроспас-Югория (форма сотрудничества: организация и проведение мероприятий, 

конкурсов, профилактическая работа, профориентационная работа) ; 

Школа олимпийского резерва ХМАО-Югры (форма сотрудничества: предоставление 

услуг плавательного бассейна) ; 

ООО «Феникс» (форма сотрудничества: предоставление услуг питания) ; 

МБОУ СОШ п.Пионерский (форма сотрудничества: методическая работа) 

2021 –2 организации  

БУ ХМАО-Югры «Центр адаптивного спорта» (форма сотрудничества – проведение 

мероприятий спортивного и игрового характера, предоставление помещения для 

занятий спортивной подготовкой); 

Фонд «Центр гражданских и социальных инициатив Югры» (форма сотрудничества: 

проведение информационных компаний); 
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Центроспас-Югория (форма сотрудничества: организация и проведение мероприятий, 

конкурсов, профилактическая работа, профориентационная работа) ; 

Школа олимпийского резерва ХМАО-Югры (форма сотрудничества: предоставление 

услуг плавательного бассейна) ; 

ООО «Феникс» (форма сотрудничества: предоставление услуг питания) ; 

МБОУ СОШ п.Пионерский (форма сотрудничества: методическая работа) 

Качественные показатели: 

- улучшились коммуникативные навыки у детей целевой группы; 

- 100 % охват услугами, нуждающихся в данном виде услуг; 

- нет повторных приводов детей в категории СОП 

- 100% охват детей, обеспеченны горячим питанием 

- проведение ежегодных районных соревнований 

- привлечение детей к экологическим акциям 

- участие в благотворительных проектах 

- количество получателей услуг выросло в 3 раза 

- 95% детей поступило в средние и высшие учебные заведения 

- выпускники клуба, ушедшие в армию по призыву, получили звание командиров 

отделения 

2014 год: Диплом лауреата I степени конкурса молодежных проектов г.Ханты-Мансийск 

в номинации: «Поддержка инициатив патриотической направленности среди 

физических лиц»  

2017 год: грант конкурса молодежных проектов г.Ханты-Мансийск 

Проект «Организация работы спортивно-патриотического клуба по инновационной 

технологии социальной и физической адаптации несовершеннолетних» 

Отзывы: 

«Спасибо за счастливое детство наших детей» 

«Спасибо Владимиру Александровичу за помощь в воспитании детей, его отзывчивость 

и доброту» 

«Хочу выразить благодарность нашему руководителю за создание такого клуба, где 

каждый может быть собой» 

«Спасибо большое за ваш труд, чуткое и внимательное отношение к детям»  

«Хотим выразить благодарность за сотрудничество и совместное проведение 

мероприятий»   
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Индивидуальный предприниматель Токарева Ольга Александровна, 

г. Югорск 

Общество с ограниченной ответственностью «Академия» Центр 

здоровья и развития», г. Югорск, г. Советский 

Общество с ограниченной ответственностью «Академия 

нейрокоррекции и логопедии», г. Тюмень 

О руководителе:  

Токарева Ольга Александровна 

Цель профессиональной деятельности 

«Наша главная цель — раскрыть способности в каждом ребёнке, которые заложены в 

него от природы. Зная свои способности и умея применять их, ребенок растёт уверенным 

в себе, — самостоятельной и сильной личностью, готовой нести ответственность за свои 

действия» 

Путь к успеху:  

Дата регистрации: 

ИП Токарева О.А. – 09.04.2012 

ООО «АКАДЕМИЯ» Центр здоровья и развития» - 28.11.2019 

ООО «Академия нейрокоррекции и логопедии» - 17.03.2022 

Штатная численность: 

ИП Токарева О.А. – 3 человека: педагог-психолог, 2 логопеда. 

ООО «АКАДЕМИЯ» Центр здоровья и развития» - 17 человек: директор, заместитель 

директора, бухгалтер, администратор, веб-дизайнер, массажист, медицинская сестра по 

физиотерапии, специалист по ЛФК, врач функциональной диагностики, младшая 

медицинская сестра, 3 логопеда, 2 педагога-психолога, педагог-дополнительного 

образования, дефектолог 

ООО «Академия нейрокоррекции и логопедии» - 1 человек: директор 

ИП Токарева Ольга Александровна состоит в реестре поставщиков социальных услуг 

Департамента социального развития Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

(реестровая запись № 86-292 от 28 февраля  2016 года). 

ООО «Академия» Центр здоровья и развития» состоит в реестре поставщиков 

социальных услуг Департамента социального развития Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры (реестровая запись № 86-288 от 13 августа  2018 года). 

Основные направления деятельности 

1. Предоставление социальных услуг без обеспечения проживания престарелым и 

инвалидам 

2. Предоставление прочих социальных услуг без обеспечения проживания, не 

включенных в другие группировки 

ИП Токарева О.А. 

Образовательная лицензия от 09.088.2018 г. №3156 

Медицинская лицензия от 10.08.2018 г. №ЛО-86-01-003100 

ООО «Академия» Центр здоровья и развития» 
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Образовательная лицензия от 09.08.2018 г. №3155 

Медицинская лицензия от 20.05.2022 №Л041-01193-86/00285862 

Форма обслуживания: полустационарная, период пребывания до 4-х часов  

Формы работы 
Аппаратные нейротехнологии: 

- аудио-псио-фонотическая стимуляция по методу А.Томатис; 

- нейротренажеры «Тимокко», «Дуэт», «InTime», «BranBit» 

- стабилометрия; 

- интерактивный метроном. 

Логопедия 

- диагностика слухового внимания; 

- логопедические занятия с микшером Besson; 

- логопедическая диагностика с письменным заключением; 

- логопедический массаж; 

- логопедическое тейпирование; 

- логопедическая коррекция с применением Умных зеркал. 

Медицинские услуги: 

- транскриниальная микрополяризация головного мозга; 

- биоаккустическая коррекция головного мозга; 

- электроэнцефалография; 

- детский невролог; 

- лечебный массаж; 

- педиатр. 

Психология: 

- диагностика психосоматических расстройств; 

- юнгианская песочная терапия; 

- арт-терапия; 

- диагностика интеллекта у детей; 

- когнитивная психотерапия; 

- нейропсихологическая диагностика; 

- психологическое консультирование; 

- сенсорная интеграция. 

Образовательные программы: 

- подготовка к школе; 

- каллиграфия; 

- техника чтения. 

Контакты:  

Адреса:  

г. Югорск, ул. Железнодорожная, д. 53А, оф.301 

г. Советский, ул. Гастелло, д. 31, оф.2 

г. Тюмень, ул. Таврическая, д. 9/7 

Сайт: https://yugorsk.z-academ.com/  

E-mail: mail@academ86.ru 

Тел.: 8(958)275-66-76, 8(34675)78-008 

Социальные партнеры: 

- БУ ХМАО-Югры «Центр адаптивного спорта» (форма сотрудничества – проведение 

мероприятий спортивного и игрового характера, предоставление помещения для 

занятий спортивной подготовкой); 

https://yugorsk.z-academ.com/
mailto:mail@academ86.ru
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- Фонд «Центр гражданских и социальных инициатив Югры» (форма сотрудничества: 

проведение информационных компаний); 

- Центроспас-Югория (форма сотрудничества: организация и проведение мероприятий, 

конкурсов, профилактическая работа, профориентационная работа) ; 

- Школа олимпийского резерва ХМАО-Югры (форма сотрудничества: предоставление 

услуг плавательного бассейна) ; 

- ООО «Феникс» (форма сотрудничества: предоставление услуг питания) ; 

- МБОУ СОШ п.Пионерский (форма сотрудничества: методическая работа) 

Лучшие практики 
Комната сенсорной интеграции «Сова-Нянька» 

Сенсорная интеграция - это обработка информации, которую нервная система 

получает ото всех органов чувств. Это необходимо для перевода полученных мозгом 

данных в деятельность. При нарушении данного процесса у детей появляются 

отставания в развитии, так как именно органы чувств позволяют взаимодействовать с 

окружающим миром, способствуют речевому и моторному развитию, формулируют 

модель поведения и восприятия. 

С точки зрения терапии, сенсорная интеграция - комплекс мер, цель которого обучить 

человека взаимодействовать с окружающей средой, обрабатывать полученную 

информацию. 

Интегрировать - значит собирать части в целое, для гармоничной работы органов и 

систем как единый механизм. 

К сенсорным системам относятся: тактильная, зрительная, обонятельная, 

вестибулярная, вкусовая, кинестетическая (ощущение себя в пространстве). 

Сенсорная интеграция применяется в: 

 дефектологии, 

 логопедии, 

 реабилитологии, 

 психотерапии, 

 нейрофизиологии, 

 педагогической деятельности. 

Показания к использованию метода: 

 аутизм; 

 дислексия и дисграфия (нарушение чтения и письма); 

 проблемы с осанкой, сколиоз; 

 наличие фобий, неврозов; 

 нарушения речевого развития, моторной сферы; 

 гиперактивность и гипоактивность; 

 ДЦП; 

 реабилитация после травм; 

 синдром Дауна и др. 

Методика доступна для занятий с детьми с самыми тяжёлыми и множественными 

нарушениями. Точно определить нуждается ли ребенок в данной терапии можно только 

после проведения диагностики у специалиста. 

Формирование сенсомоторной интеграции начинается еще во внутриутробном 

периоде жизни на основе трех базисных систем: вестибулярной, проприоцептивной и 

тактильной. В норме этот процесс должен завершиться в возрасте около четырех лет, но 

у многих детей это происходит значительно позже. 
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Современные дети испытывают дефицит спонтанной двигательной активности, 

поэтому их мозг не получает достаточной информации о положении тела в 

пространстве. Процесс формирования сенсомоторной интеграции нарушается. Это 

мешает развитию высших психических функций. Даже в школьном возрасте у многих 

детей выявляется несформированность процессов сенсомоторной интеграции, несмотря 

на занятия в спортивных секциях. На этих занятиях происходит активный запуск речи у 

неговорящих детей и детей, имеющих нарушения общения. 

Как проходят занятия? 

Занятия проводятся в специальном зале, где ребенок может получать различные 

ощущения, необходимые для созревания нервной системы. Нейродинамическая 

гимнастика включает в себя подвижные игры с использованием специального 

оборудования, позволяющего ребенку получать вестибулярные, тактильные и 

проприоцептивные ощущения. 

Очень важно то, что ребенок активен во время таких занятий, так как сенсомоторная 

интеграция формируется только во время намеренных движений. Взрослый не 

навязывает свои правила, а строит диалог с ребенком вокруг тех игр, которые выбрал 

сам ребенок. Такое частично структурированное взаимодействие со взрослым, 

предполагающее чередование спонтанных движений и движений, выполняемых по 

заданию взрослого, очень важно для развития эмоций, мышления, речи и связей мозга с 

телом. 

В нашем центре сенсорная комната оборудована множеством тренажеров: гамаки, 

качели, балансиры, ступеньки, "сухой бассейн", сенсорные дорожки, зеркала, ёмкости с 

песком, крупой и др. материалами, фонари, маты, мячи, утяжеленные одеяла, яйцо совы, 

доска совы, мешки совы и многое другое.  

Специалисты центра подбирают индивидуальную программу сенсорной коррекции с 

использованием исключительно необходимого конкретному ребенку оборудования и 

проводят занятия с опорой на игровой вид деятельности - ведущий в сенсорной 

интеграции. 

Результативность  

Комната сенсорной интеграции «Сова-Нянька» функционирует с 2020 года, занятия 

проводятся курсами по 10/15/21 дню, в зависимости от конкретного запроса клиента. 

Специалисты Центра – педагоги-психологи перед началом работы в комнате сенсорной 

интеграции проходят профессиональную подготовку по сенсорной интеграции. За 2020-

2022 гг. было обучено три специалиста. 

За 2020-2022 год комнату сенсорной интеграции посетили 280 детей с различными 

нарушениями здоровья и развития из гг. Югорск и Советский, а также из 

муниципалитетов Свердловской, Челябинской и Тюменской областей.   

Отзывы: 

https://yandex.ru/search/?lr=11177&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+

%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F 

https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0

%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0

%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%

86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%

https://yandex.ru/search/?lr=11177&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/search/?lr=11177&text=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
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B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%B

A&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-

8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1 

Автономная некоммерческая организация «Центр социального 

обслуживания  «Надежда»  г. Советский 

О руководителе:  

Енбаева Ксения Юрьевна 

Мои жизненные ценности – это некий внутренний компас, которому я стопроцентно 

доверяю и свой каждый шаг. 

Профессиональное кредо 

Оказывать помощь и содействие в решении проблемных вопросов в жизни инвалидов, 

членов их семей и других людей, нуждающихся в особом внимании и заботе. 

Путь к успеху:  

Дата регистрации: 

06.07.2020 

В реестре поставщиков социальных услуг автономного округа – Югры АНО «Надежда» 

состоит с 04.09.2020 

Штатная численность: 7 

(директор, бухгалтер, педагог-организатор, социальный работник, психолог, инструктор 

по АФК, водитель) 

Основные направления деятельности 

Предоставление социальных услуг для детей-инвалидов и инвалидов молодого возраста, 

в том числе с ментальными нарушениями. 

Форма обслуживания: полустационар, на дому; количество мест  40 

Формы работы 
Среди общих технологий социальной работы с инвалидами особое значение имеет 

технология социальной терапии. Она представляет собой совокупность приемов и 

техник социального, изобразительного, музыкального творчества, обеспечивающих 

включение человека с ограниченными возможностями в социальную среду.  

 Активное участие людей с ограниченными возможностями здоровья в различных видах 

творческой деятельности (театральное искусство, изобразительное искусство, 

декоративно-прикладное творчество, пение, кулинария) позволяют развить либо 

компенсировать его способности, выровнять или повысить социальный статус, это 

способствует развитию к самовыражению и самопознанию. 

 Здоровьесберегающие технологии: адаптивная физическая культура, дыхательная 

гимнастика, релаксация в сенсорной комнате, развитие мелкой моторики. 

 Совокупность методов исследования для оценки социального статуса инвалида: 

наблюдение, беседа, диагностика, интервью, исследование продуктивной деятельности 

Контакты:  

Адреса:  

г. Югорск, ул. Железнодорожная, д. 53А, оф.301 

г. Советский, ул. Гастелло, д. 31, оф.2 

г. Тюмень, ул. Таврическая, д. 9/7 

Сайт: https://yugorsk.z-academ.com/  

E-mail: mail@academ86.ru 

Тел.: 8(958)275-66-76, 8(34675)78-008 

https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
https://www.google.com/search?q=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&rlz=1C1GKLC_enRU920RU929&oq=%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80+%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F+%D1%8E%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA&aqs=chrome.0.69i59j0i22i30j69i61l3j69i65l2.3359j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x43906dff636b9ca1:0x645b837f17e04661,1
https://yugorsk.z-academ.com/
mailto:mail@academ86.ru
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Социальные партнеры: 

- БУ «Советский районный центр культуры и досуга» - организация мероприятий, 

творческих выступлений, обучение театральному искусству; 

- МБУК «Межпоселенческая библиотека Советского района» – обучение компьютерной 

грамотности, проведение мастер-классов и мероприятий и экскурсий; 

- МАУ физкультурно – оздоровительный комплекс «Олимп» – посещение с целью 

проведения ипотерапии; 

- Местная спортивная общественная организация «Федерация шахмат Советского 

района» - обучение игре в шахматы и участие соревнованиях (турнирах) по шахматам; 

- МБУК «Музей истории ремесел» - посещение тематических выставок, экскурсий, 

мастер-классов. 

Лучшие практики 

Проект «Наше будущее» 

Краткое описание: направление практики, цель практики 

Реализуется в г. Советский с 2020 г. 

Оказание социальных услуг в Центре осуществляется в соответствии с Федеральным 

законом № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан РФ», что 

способствует обеспечению доступности, адресности социального обслуживания. 

Миссия нашей организации- создание благоприятных условий для людей с 

ограниченными возможностями, максимально приближенным к домашним! 

Цель проекта: обеспечение инвалидам молодого возраста равных возможностей в 

реализации прав и свобод, устранение ограничений в жизнедеятельности, создание 

условий для полноценной жизни.  

Основными задачами являются: 

- организация эффективной доступной среды, создание для инвалидов условий 

жизнедеятельности, соответствующих их возрасту и состоянию здоровья; 

- организация и проведение социально- реабилитационных и оздоровительных 

мероприятий для инвалидов; 

- содействие в социализации, решение проблем ограниченности общения и социальной 

активности инвалидов; 

- осуществить анализ результативности работы в рамках проекта, обобщение и 

распространение опыта работы. 

Создание центра позволило: расширить методы и формы предоставления социальных 

услуг, использовать новые современные технологии; способствовать созданию 

толерантного, адекватного отношение в обществе к людям с инвалидностью; 

предоставлять комплекс социальных услуг негосударственным поставщиком.  

Реализация мероприятий в рамках проекта позволит инвалидам, расширить круг 

общения, организовать свой досуг, развить коммуникативные и социальные навыки, 

содействовать решению вопросов трудоустройства, развивать творческие способности, 

пройти успешную социализацию в общество.  

Целевая аудитория: 

- инвалиды 1,2,3 группы; 

- инвалиды молодого возраста с ментальными нарушениями (в том числе опекаемые 

совершеннолетние недееспособные граждане, ограниченно дееспособные граждане); 

- опекуны и попечители опекаемых совершеннолетних недееспособных граждан, 

ограниченно дееспособных граждан.      
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Получателями социальных услуг Центра «Надежда» являются инвалиды молодого 

возраста старше 18 лет, дети-инвалиды услуги оказываются в полустационарной форме.  

Массовость проекта. 

На протяжении реализации проекта увеличивается количество получателей услуг. При 

открытии Центра в сентябре 2020 года было 3 человека- получателя социальных услуг, 

в  2021 году- 21 человек, в 2022 году- 38 человек.  

Характеристика целевой аудитории: 13 человек -инвалидов молодого возраста и 

детей-инвалидов с ментальными нарушениями; 9 человек с заболеваниями опорно-

двигательного аппарата; 16 человек с иными заболеваниями. 

Заключены соглашения о сотрудничестве с 11 организациями и учреждениями города 

Советский. Оказание услуг в рамках межведомственного взаимодействия способствует  

созданию единого реабилитационного пространства с учреждениями и организациями 

г. Советский и Советского района в сфере культуры, физкультуры и спорта, 

профориентации, трудоустройства с целью содействия в социализации, решение 

проблем ограниченности общения и социальной активности, расширение социального 

пространства, кругозора инвалидов.  

Привлечение к реализации проекта волонтеров и добровольцев (5) работающих в разных 

областях, таких как: декоративно-прикладное творчество, культура, йога, кулинарное 

дело, танцы, канистерапия и др. значительно повышает эффективность и социальную 

значимость проекта, позволяет повысить качество инклюзивного взаимодействия 

инвалидов, приобрести новых друзей, развить творческие способности 

Результаты: Участие в различных конкурсах, в том числе на получение грантов (указать 

какие гранты: Президента РФ, губернатора и др.) 

За 2021 год социальные услуги получили 38 человек, мероприятия с привлечением 

социальных партеров проводятся еженедельно. Организовывается праздничное 

новогоднее мероприятие совместно с социальными партнерами из Центра культуры и 

досуга «Сибирь». 

Совместно с сотрудниками межпоселенческой библиотеки еженедельно проводится 

обучение театральным постановкам, таким образом в ноябре 2021 года ребята показали 

сказку «Морозко» на базе учреждения социальных партнеров.   

С НКО, Региональной общественной организацией защиты животных «Друзья 

животных» мы еженедельно организовали прогулки и помощь  нашими ребятами по 

ухожу за собачками.  

У получателей социальных услуг отмечается положительная динамика: 

восстанавливается речь, улучшается психо-эмоциональное состояние , повышается 

уровень социализации. 

Участие в грантовых конкурсах на федеральном, окружном, муниципальном уровне.  

Привлечение дополнительных средств позволяет улучшать качество предоставления 

услуг в центре, развивать новые направления работы. 

2021г. 

- проект «Наше будущее» по обучению инвалидов молодого возраста навыкам 

поведения в быту (с 01.11.2020г. по 01.11.2021г - победитель 2020 г. Гранта Главы 

Советского района. 

2022г. 
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- проект «Ярче жить» (с 01.07.2022 по 01.07.2023 г.) - победитель конкурса фонда 

Губернаторских грантов. Проект  направлен на реабилитацию инвалидов молодого 

возраста по средствам социальной адаптации в обществе.  

 


